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CO BY VAS MOHLO ZAJiIMAT?

Mili rodice,

zjistili jsme, ze nase nazvoslovi je mnohdy jen nase a ze obcas tapete, co myslime sladkusikem, celtou nebo
harcem...Plné to chapeme a rozhodli jsme se, ze vam posleme slovnicek zakladnich pojmu a véci, na které se ¢asto
ptate, at’ se ptat nemusite a hned vite. Zaroven si dovolime Vam poslat par fotek idealniho vybaveni, které déti na
tabofe vyuziji, a nebudou toho litovat :)

HARC = dvoudenni vylet, put’ak

S détmi vyrazime na dvoudenni vylet — dopoledne zabalime batizky a vyrazime na néjaké zajimavé misto, kde
pfespime pod sirakem. Nejdeme cely tabor dohromady, putujeme po oddilech. Na nase vylety vybirame zajimava
mista, ale rozhodné nespime v hotelu nebo penzionu. Dojdeme né¢kam k ohnisti, postavime piistfesky (na to
potfebujeme celtu a igelit), uvafime si vecefi a pfespime pod sirakem. Rano zabalime tak, aby nebylo poznat, Ze jsme
tam pfespali a vyrazime zase na cestu, abychom odpoledne dorazili zpatky do tabora. Snazime se, aby harc nebyl jen
o chozeni, ale 1 0 poznavani novych mist a aktivit, které se daji prozit jen na harcu. Aby si harc déti uzily, je fajn,
kdyz jsou na n¢j dobfe vybaveni a proto:

JAK VYPADA DITE S PADNOUCIM A DOBRE ZABALENYM BATOHEM NA HARC?

- vse zabaleno v batohu, nebo pfipevnéno tak, ze se pfipevnéna véc
nehybe
- bederni a prsni popruhy, které zajisti pohodlné noseni

- volné ruce a ismév na rtech :)

- skolni batoh nenf{ batoh na harc
cokoliv na batohu, co je pfipevneéné tak, ze se pfi chazi hybe/kyve/narazi do nohou, je
| nepfijemné

p - ruce musim mit volné — nepfipada v Gvahu, abych si v ruce nesl spacak/tasku/cokoliv jiného
§| - batohy nemaji bederni a prsni popruhy

B
Détem 6 — 9 let (1. a 2. oddil) jednu cestu (tam nebo zpét) na harc velké batohy s vybavenim vétsinou
vezeme tranzitem, proto moc doporucujeme, aby déti této vékové kategorie mély jesté maly batiZek, do
kterého si daji lahev s pitim, plasténku a svacinku.

SLADKUSAK

Sladkosti, néco malého na zub, co mohou déti pojidat o svém volnu. Prosim, zvazte mnozstvi sladkosti a také slozeni
sladkosti (déti nebudou mit k dispozici lednicku a ve stanu je v 1été docela teplo)



UZLOVACKA = LANOVICE

| Uzlovacka je v podstaté kus silnéjstho (pramér 5 — 7 mm) provazu, ktery je idealné 2
metry dlouhy. S uzlovackou budeme uzlovat a kromé nacviku uzlovani ji vyuzijeme
urcite 1 na harcu a hodit se bude tfeba i na hry.

CELTA, IGELIT
Oboje pottebujeme rozhodné na harcu. Celta je nepromokova plachta, na kterou si déti mohou polozit karimatku a
mohou pak v klidu spat. Z igelitu si déti délaji pifstfesky. Idedlni je autoplachta, protoze uz ma ocka, do kterych déti
jednodusé pichnou klacek/pfivazou provazek. Samoziejme, ze déti spi pod Sirdkem v pfistfescich po skupinkach,
takze pokud nemate doma oboje, vemte aspon jedno.

KDYZ PRSi?
Kdyz prsi, zmokneme. At' pfekopeme program, at’ jsme pii slejvaku na program schovani ve $tabu, jidelné ¢i
dobovém stanu, tak se prost¢ déti s destém potkaji — musi jit na zachod, na jidlo, do stanu a pfi cesté prosté
zmoknou. S vedoucimi dbame na to, aby déti byly do desté vzdy vhodné oblecené. Leckdy jdou déti do desteé
v Sust’akovce a pevnéjsich botach, s tim, Ze jim maminka fekla, Ze je to nepromokavé a ze nemaji plasténku a
gumaky. Prosim, dejte jim plasténku a gumaky, nebo OPRAVDU nepromokavé obleceni. Vse je OK, ale mit mokré

obleceni a boty na tabofe, to fakt nikdo nechce :)

Véfime, Ze si déti tabor dostatecné uZiji a Ze si DDM Ulita Broumov
domui pfivezou plno nezapomenutelnych zaZitki www.ulita.org
Té&si se na Vas Gerd a dalsi vedouci© hlavni vedouci tabora Gerd Weinlich

kontakt: gertik@seznam.cz: 608412602, 702191521



